Cach bao quan trirng
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Nhitng qua trimg s& twoi 14u trong khoang tir 2 dén 8 tuan néu ban biét cach
cét gitr chung:

- Sau khi mua trirng vé, ban nén dung khan uét lau qua mdt luot roi dé vao

ti lanh, du to ciia qua trimg hudng 1én trén, sé giit trimg duoc 1au.

- Trimg méi mua, ban c¢6 thé bo chung vao bao nilon hodc gidy bac dung dé

nuong thuc an, sau dé boc lai.

- Bo6i Ién tring mot 16p dau thuc vat, chrfmg han nhu: dau cai, dau vung...

trimg c6 thé dé duoc 36 ngay. Cach nay thich hop véi nhiét do tir 25-320C.

- Rai mét 16p triu kho, sach vao day thung, co mot 16p triu dé mot 16p
trimg cho dén khi day thung. Cudi cung, ding gidy bit kin roi dit thung vao noi
ram mat. Cach ndy c6 thé giir trimg trong vong vai thang. Trong truong hop khong
c6 trau, ta c6 thé dung mun cua ciia gb thong hodc tro bép. Clr khoang 20 ngay md

nép va lat trung lai mot lan.

- Cét trimg vao ba che kho va dé noi thoang mét. Cach nay c6 thé bao quan
trung tr 2-3 thang, thich hop véi nhiét do tur 25 - 320C.

- Vao mua néng buc, ban nén bao quan trimg bang cach vui ching vao

muodi, trung s€ dé dugc lau hon.



